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Já parou 
para
pensar...
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Que a realidade

É PESSOAL?
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...interpretação 
da situação, não da 
situação em si

Tudo é 
consequência 

da sua...
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AO 
MESM
O 
TEMPO

Por que, 
no final, 

tudo pode 
ser ruim e 

maravilhoso
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DOR NA COSTAS

DOR INTENSA EM 
INTERVALOS REGULARES

DOR ABDOMINAL

PRESSÃO NO CORPO

ANSIEDADE

MEDO
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DOR NA COSTAS

DOR INTENSA EM 
INTERVALOS REGULARES

DOR ABDOMINAL

PRESSÃO NO CORPO

ANSIEDADE

MEDO
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Também é o
MILAGRE 
DA VIDA



Então se tudo é consequência 
da sua interpretação da situação 

e não da situação em si...
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A pergunta que fica é:
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Como você está interpretando 
- e vivendo - as situações do dia a dia?



Mas antes...
Falemos sobre o cérebro humano

e por que ele é considerado o 
“maestro” do nosso corpo:
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CÉREBRO

Assegure-se de viver

Controla o 
corpo todo, 
tudo mesmo! 

Regula emoções 
e influência o 

comportamento.

Responsável pela
capacidade de pensamento, 
movimento, linguagem, 
julgamento, percepção, 
aprendizado, memória.

Responsável pelo processamento 
de  todas 

as Informações dos 
nossos sentidos (olfato, visão, 

audição, tato e paladar).
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Ou seja, ele é o responsável pela nossa...
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Sobrevivência



Assegure-se de viver

Por isso, é preciso entender o “dilema” 
que está dentro de todos nós:



Foi desenhado para 
sobrevivermos, essa é 

a meta de todos os dias

Não quer só sobreviver, 
também quer 
ser feliz
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Cérebro   vs   Consciência



E isso é 

complexo!
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Piloto
automático.

Porque se estamos 
em modo de 

sobrevivência, 
ativamos o
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E qual é o

caminho para sair daí?
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Assegure-se de viver!



E conte com 

a gente para 
isso!
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18,9%
Munich Re

81,1%
Grupo SURA

Matriz
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Respaldo e solidez 
de um grande grupo



Grupo SURA
Um grupo focado na construção e desenvolvimento de uma carteira equilibrada com 

visão de longo prazo, cujo eixo principal são os serviços financeiros.

SERVIÇOS FINANCEIROS
Empresas dos setores de bancos, seguros, 
previdência, poupança investimento e 
gestão de ativos.

INDÚSTRIA
Empresas dos setores de alimentos, cimento, 
energia e infraestrutura.

CORPORATE VENTURE
É um programa que desenvolve investimento em 
empresas com base em inovação e tecnologia, 
principalmente em serviços financeiros com 
modelos disruptivos.

Portifólio
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Sempre inovando e se preocupando com pessoas, o Grupo SURA* conta com grandes e importantes números, 
destacando-se como um dos mais relevantes nomes quando se fala em investimentos.
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USD 9.28 bi
receitas totais

USD 24.4 bi
em ativos administrados

USD 3.05 bi
portfólio de investimentos

+400
fundos internacionais são 
acionistas do Grupo SURA 

73 mil
de clientes

+ 64 mil
colaboradores

*Dados de  2024.  Valor das receitas consolidadas do Grupo SURA, que incluem, além da Suramericana, 
que contribuem para a receita da SURA AssetManagement e outros investimentos.



80 anos
no setor de seguros

7 países
na América Latina

22 mil
colaboradores

21.2 mi
de clientes

16,5 %
em crescimento das receitas

U$ 6,3 bi
em receita

Uma companhia latina para latinos!Assegure-se de viver

Números da Seguradora



Nossa Estratégia

Entregar bem-estar 
e competitividade 
sustentável para 

as pessoas e 
empresas.
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Para atrair, 
fidelizar e crescer 

com nossos 
clientes.

E gerar 
rentabilidade 

superior ao custo 
de capital.

Através do 
Talento humano, 
do financiamento e 
da Gestão de 
Tendências e 
Riscos.



Competitividade
Para uma empresa 
competitiva 
e sustentável. 

Mobilidade
Para quem se locomove, 
independentemente 
de como o faz.

Autonomia
Para quem toma 
as melhores 
decisões.

Habitat
Para quem deseja ter 
uma boa relação com 
o local que habita.
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Ágil e também personalizada
Geramos oportunidades pensando de forma



Nossas soluções
Produtos cada vez mais completos para proporcionar bem-estar 

e competitividade sustentável a pessoas e empresas.
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Mobilidade

Mobi Livre
Bici SURA - Bici Essencial

Auto Único
Micromobilidade

Auto Frotas
E-moto

Autonomia

Vida Em Grupo
Acidentes Pessoais

Prestamista

Habitat

Residencial

Competitividade

Responsabilidade Civil
Transportes
Empresarial



Pensamos em cada 
detalhe para você 
aproveitar todos os 
momentos de forma 
livre e segura.
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Autonomia



Seguro de Vida 
em Grupo

Seguro de Acidentes 
Pessoais de Motoristas

Seguro de Acidentes 
Pessoais

Seguros de Acidentes Pessoais 
Escolar ou Curto Prazo

Seguro de Acidente 
Pessoais Passageiros

Seguro Prestamista
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Nossas soluções

Autonomia
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2021
R$ 991k

2022
R$ 1.06bi

+17% 2023
R$ 1.2bi

+11%

2024
R$ 1.4bi

2025
2026
2027

2028
R$ 5bi



modelo de gestão comercial eficaz,
e por meio de

promover relações
duradouras, de confiança e proximidade! 

Gerar valor para nossos corretores e clientes
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Propósito
do canal corretor



Quantas 
escolhas
1 adulto 
faz por dia ?Assegure-se de viver



35 mil
Assegure-se de viver
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Queremos ser a 
seguradora da escolha 

para VOCÊ, nossos 
clientes e parceiros.
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z conversar
=)
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Hora de


